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Szanowny Pacjencie !!!

W celu ustalenia terminu na wykonanie danego $wiadczenia zdrowotnego proponujemy zglosic si¢
do Kliniki Wident osobiscie od poniedziatku do czwartku w godzinach od 7.00 do 20.00, pigtek w
godzinach 7.00 do 17.00; telefonicznie pod numerem telefonu 52 3216370 lub mailowo -
info@wident.eu .

Na pierwszej wizycie kwalifikacyjnej nalezy przedstawi¢ lekarzowi petng dokumentacje medyczng
z dotychczasowego leczenia.

Termin zabiegu ustalony jest przez Koordynatora ds. Zabiegow Operacyjnych.

Ponadto przed zabiegiem nalezy:

- Wykona¢ zalecone przez lekarza badania laboratoryjne; morfologia z rozmazem, ptytki,
uktad krzepniecia (APTT), INR, elektrolity (sod, potas), glukoza, ekg serca (badania wazne
sq 3 miesigce od daty wykonania).

- Wykona¢ zdjecie pantomograficzne- jezeli byto zlecone przez lekarza

- Wpykona¢ dodatkowe badania diagnostyczne- jezeli byly zlecone przez lekarza

- W przypadku choréb wspotistniejacych uzyskaé zaswiadczenie od lekarzy specjalistow
o braku przeciwskazan do zabiegu,

Badania mozna wykona¢ w laboratorium Diagnostyka w budynku Kliniki Wident od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 7.00 — 10.30 lub innych laboratoriach diagnostycznych.

Przed zabiegiem odbedzie si¢ konsultacja anestezjologiczna, ptatna zgodnie z umowg. Termin
konsultacji zostanie ustalony telefonicznie przez Koordynatora ds. zabiegow Kliniki Wident

Na min. 3-4 dni przed Kkonsultacja anestezjologiczna prosze zglosi¢ sie na badania
laboratoryjne z dokumentem tozsamosci/ ksiazeczka zdrowia dziecka)

Klinika Wident wykonuje zabiegi w znieczuleniu ogélnym u dzieci powyzej 3 roku zycia
z minimalng wagg 15kg.

WAZNE!

W dniu Konsultacji anestezjologicznej prosze przedstawié¢ lekarzowi anestezjologowi wyniki
badan oraz ewentualne zaswiadczenia od innych lekarzy specjalistéw pod opieka ktérych sie
Pan/Pani znajduje, np. endokrynolog, kardiolog, neurolog:

a takze: aktualna liste zazywanych lekéw, spis innych zazywanych Srodkéw/suplementow,
informacje jakich lekow nie moze Pan/Pani zazywac, informacje o alergiach

Na 7 dni przed zabiegiem nie mozna przyjmowac lekow rozrzedzajacych krew;

W trakcie pobytu prosze zglasza¢ wszystkie reakcje niepozadane.
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W dniu zabiegu:

1.

10.

Co najmniej 8h przed zabiegiem nie jeS¢ i 4h nie pi¢ (dorosli), co najmniej 6h przed
zabiegiem nie jeS¢ i 4h nie pi¢ (dzieci i osoby z orzeczeniem o niepelnosprawnosci).
Ostatnim wypitym plynem moze by¢ tylko woda. Nie nalezy pi¢ kawy, herbaty, sokow,
mleka itp.

Nalezy wykona¢ plukanie jamy ustnej plynem do higieny jamy ustnej o whasciwosciach
antyseptycznych.

Nalezy wykonac toalete calego ciala (kapiel).

Celem identyfikacji nalezy posiada¢ przy sobie aktualny dokument potwierdzajacy
tozsamos¢.

Zabrac ze soba pizame i kapcie.

Do zabiegu nie wolno mie¢ makijazu. W przypadku pomalowanych paznokci (rowniez
hybrydowych, zelowych) nalezy pozostawi¢ przynajmniej jeden paznokie¢ u kazdej
dloni niepomalowany.

Do zabiegu stomatologicznego nalezy calkowicie zgoli¢ zarost (brode, wasy).

Nie nalezy samodzielnie przyjmowa¢ zadnych lekow bez zlecenia lekarskiego. Leki
przyjmowane na stale powinny zosta¢ oddane do depozytu u Pielegniarki. Po wypisie
leki niewykorzystane zostana Panu/Pani zwrocone.

W dzien poprzedzajacy zabieg i w dniu zabiegu nie nalezy spozywa¢ alkoholu ani
innych srodkow odurzajacych.

Zakaz spozywania Srodkéw odurzajacych, alkoholu i palenia papieroséw na terenie
Kliniki.

Zabieg nie moze zosta¢ wykonany:

1.

3.

Jezeli jest Pan/Pani w trakcie infekcji (podwyzszona temperatura, zaczerwienione
gardlo, kaszel, katar) lub wystepuje opryszczka.

Jezeli byt Pan/Pani wczesniej chory/a i przyjmowal/a antybiotyki a odstep miedzy
przyjmowaniem lekdéw a zabiegiem wynosi mniej niz 10 dni;

Jezeli jest Pani w trakcie miesigczki.

Po zabiegu:
1.

Wypis odbywa si¢ najczeéciej w tym samym dniu po kilku godzinach obserwacji lekarza.
Powrot do domu tylko przy wspoludziale opiekuna prawnego/rodzica/osoby
towarzyszacej -osoby prowadzacej pojazd.

Do 24 godzin po zabiegu, bezwzgledny zakaz prowadzenia pojazdéw mechanicznych.
Pacjent/Opiekun pacjenta otrzymuje zwolnienie lekarskie uzaleznione od wskazan
medycznych i1 decyzji operatora.

Na wizyte kontrolng pacjent zgtasza si¢ z wypisem.

Wizyta kontrolna jest ptatna zgodnie z umowa.
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