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Szanowny Pacjencie !!!

W celu ustalenia terminu na wykonanie danego świadczenia zdrowotnego proponujemy zgłosić się
do Kliniki Wident osobiście od poniedziałku do piątku w godzinach od 7.00 do 19.00; telefonicznie
pod  numerem  telefonu   523216370  lub  mailowo  -  info@wident.eu .  Rejestracja  odbywa  się
każdorazowo  na  podstawie  stosownego  skierowania.  W przypadku  braku  skierowania  w  dniu
zapisu lub rejestracji telefonicznej/mailowej, zobligowany jest Pan/Pani do dostarczenia oryginału
skierowania w ciągu 14 dni od dnia rejestracji. 

Ponadto należy przed zabiegiem wykonać:

- zalecone badania przez lekarza: APTT, morfologia z rozmazem + płytki 

- na 7 dni przed zabiegiem nie można przyjmować leków rozrzedzających krew;

Proszę mieć ze sobą:

- aktualną listę zażywanych leków

- spis innych zażywanych środków/suplementów

- informację jakich leków nie może Pan/Pani zażywać

- informację  o alergiach

W trakcie pobytu proszę:

- zgłaszać wszystkie reakcje lub efekty niepożądane 

W dniu zabiegu: 

1. W dniu zabiegu nie należy spożywać alkoholu ani innych środków odurzających.

2. Proszę na co najmniej 4h przed zabiegiem być na czczo.

3. Należy  wykonać  toaletę  całego  ciała  (kąpiel)  przy  szczególnym uwzględnieniu  miejsca
operowanego.

4. Celem okazania należy posiadać przy sobie aktualny dokument potwierdzający tożsamość.

5. Pacjentki do zabiegów: dłoni - nie mogą mieć pomalowanych paznokci rąk; stóp - nie mogą
mieć pomalowanych paznokci stóp a w przypadku twarzy - nie mogą mieć makijażu.

6. Nie należy samodzielnie przyjmować żadnych leków podczas hospitalizacji, bez zlecenia
lekarskiego. Leki przyjmowane na stałe powinny zostać oddane do depozytu u Pielęgniarki.
Po wypisie leki niewykorzystane zostaną Panu/Pani zwrócone.
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Zabieg nie może zostać wykonany:

1. Jeżeli  jest  Pan/Pani  w  trakcie  infekcji  (podwyższona  temperatura,  zaczerwienione
gardło, kaszel, katar), opryszczki, grzybicy dłoni.

2. Jeżeli  był  Pan/Pani  wcześniej  chory/a  i  przyjmował/a  antybiotyki  a  odstęp  między
przyjmowaniem leków a zabiegiem wynosi mniej niż 10 dni.

3. Jeżeli jest Pani w trakcie miesiączki. 

Kwalifikacja  do  znieczulenia  miejscowego  powinna  być  poprzedzona  zebraniem  wywiadu  od
pacjenta dotyczącego aktualnych chorób, przyjmowanych aktualnie leków oraz przebytych uczuleń
na leki w tym środki znieczulenia miejscowego (o ile były wcześniej stosowane).

Każdy pacjent przed wykonaniem zabiegu w znieczuleniu miejscowym powinien mieć założony
wenflon/dostęp dożylny na wypadek nagłej potrzeby podania leków w sytuacjach omdlenia,nagłego
spadku ciśnienia krwi. Należy również zabezpieczyć dostęp do tlenu, cewnik lub maskę twarzową
w sytuacjach naglących.

U  pacjentów  niespokojnych,  nadpobudliwych,  u  dzieci  znieczulenie  miejscowe  powinno  być
poprzedzone  premedykacją  farmakologiczną  podaną  doustnie  lub  dożylnie.  W  premedykacji
stosowany jest Midazolam podawany w dawce odpowiedniej do wieku, masy ciała i stanu ogólnego
pacjenta.  Dawkę premedykacyjną zleca lekarz operujący lub anestezjolog wpisując lek do karty
zleceń. Po podaniu leku przez pielęgniarkę pacjent pozostaje pod stałą obserwacją pielęgniarki na
sali przedoperacyjnej do czasu wykonania zabiegu i 1 godzinę po zabiegu.

…...............................……………………………………
                                                            data, CZYTELNY PODPIS pacjenta/ przedstawiciela ustawowego
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