Vident Informacja dla Pacjenta — zalecenia do zabiegu
operacyjnego w znieczuleniu ogélnym PR2_IR5_F1_w11/09.09.2022

Szanowny Pacjencie !!!

W celu ustalenia terminu na wykonanie danego §wiadczenia zdrowotnego proponujemy zglosi¢ si¢
do Kliniki Wident osobiscie od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00 do 19.00; telefonicznie
pod numerem telefonu 523216370 lub mailowo - info@wident.eu . Rejestracja odbywa si¢

kazdorazowo na podstawie stosownego skierowania do szpitala (kod dostepu). Na Pana/Pani
zyczenie moze zostaé przedstawiona oferta dotyczaca wykonania tego samego S$wiadczenia
odptatnie. Skierowanie w formie papierowej musi by¢ dostarczone niezwlocznie po rejestracji
pacjenta w klinice.

Ponadto nalezy przed zabiegiem wykonac:

— Zalecone badania przez lekarza; morfologia, uktad krzepnigcia (APTT), INR, grupa krwi,
czynnik Rh, ekg serca, zaswiadczenie od specjalistow w przypadku chordb
wspolistniejacych;

— Badania mozna wykona¢ w laboratorium Diagnostyka w budynku Kliniki Wident od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00 — 10.30 lub innym dogodnym punkcie
Diagnostyka

— Przed zabiegiem odbedzie si¢ konsultacja anestezjologiczna. Termin konsultacji zostanie
ustalony telefonicznie przez Rejestracje Kliniki Wident.

— Na dwa tygodnie przed konsultacjag anestezjologiczng prosze¢ zglosi¢ si¢ na badania
laboratoryjne z dokumentem tozsamosci/ksiazeczka zdrowia dziecka.

— Na Kkonsultacje, badania laboratoryjne oraz zabieg koniecznie nalezy zabrad
ksigzeczke zdrowia dziecka.

WAZNE!

W _dniu konsultacji anestezjologicznej prosze przedstawié¢ lekarzowi anestezjologowi wyniki
badan oraz ewentualne zaswiadczenia od innych lekarzy specjalistow pod opieka ktorych sie
Pan/Pani znajduje, np. endokrynolog, kardiolog. neurolog itp.;

a takze: aktualng liste zazywanych lekéw, spis innych zazywanych Srodkéw/suplementdow,
informacje jakich lekow nie moze Pan/Pani zazywaé, informacje o alergiach;

Na 7 dni przed zabiegiem nie mozna przyjmowac lekéw rozrzedzajacych krew.

W przypadku zabiegu :
* Zabiegi na ucho np. tympanoplastyka, tympanostomia (drenaz) — wymagamy: wynik
badania stuchu - audiometria, tympanometria - nie starszy niz 3 miesigce.
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W dniu zabiegu:

1. Co najmniej 6h przed zabiegiem nie jesS¢ i 4h nie pi¢. Ostatnim wypitym plynem moze
by¢ tylko woda. Nie nalezy pi¢ kawy, herbaty, sokow, mleka itp.

2. Nalezy wykona¢ plukanie jamy ustnej plynem do higieny jamy ustnej o wlasciwosciach
antyseptycznych .

3. Nalezy wykona¢ toalete¢ calego ciala (kapiel) przy szczegéolnym uwzglednieniu miejsca
operowanego z zastosowaniem Srodka antyseptycznego.

4. Celem okazania nalezy posiada¢ przy sobie aktualny dokument potwierdzajacy
tozsamos¢.

5. Zabrac ze soba pizame, kapcie oraz indywidualne przybory toaletowe.

6. Do zabiegu nie wolno mie¢ makijazu oraz pomalowanych paznokci.

7. Nie nalezy samodzielnie przyjmowaé zadnych lekéw podczas hospitalizacji, bez
zlecenia lekarskiego. Leki przyjmowane na stale powinny zosta¢ oddane do depozytu u
Pielegniarki. Po wypisie leki niewykorzystane zostana Panu/Pani zwrécone.

8. Zakaz spozywania Srodkow odurzajacych, alkoholu i palenia papieroséw na terenie
Kliniki.

W trakcie pobytu prosze:

- zglasza¢ wszystkie reakcje oraz zwraca¢ uwage na jakiekolwiek zmiany ksztattu, koloru
otrzymanych tabletek

Zabieg nie moze zosta¢ wykonany:

1. Jezeli dziecko jest w trakcie infekcji (podwyzszona temperatura, zaczerwienione
gardlo, kaszel, katar) lub wystepuje opryszczka, grzybica dtoni.
2. Jezeli dziecko wczesniej bylo chore i1 przyjmowalo antybiotyki a odstgp miedzy
przyjmowaniem lekow a zabiegiem wynosi mniej niz 10 dni.
3. Jezeli dziecko jest w trakcie miesigczki.
Po zabiegu:
1. Wypis odbywa si¢ w dniu nastepnym w godzinach porannych (8.00-9.00), po $niadaniu.
Powr6t do domu tylko przy wspoétudziale osoby towarzyszace;.
2. Pierwszym positkiem jest $niadanie, wczesniejszy positek tylko po zaleceniu lekarskim.
3. Opiekun prawny otrzymuje zwolnienie lekarskie uzaleznione od wskazan medycznych 1
decyzji operatora.
4. Pacjentowi po zabiegu przysluguje 1 wizyta kontrolna, ktéra odbedzie si¢ u lekarza

operujacego miedzy 7 a 14 doba od zabiegu, chyba ze zalecenia w wypisie stanowig inaczej.
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